
అథ శివసంకల్ప ాః 
 

1.యేనేదం భూతం భువనం భవిష్య తప రి గృహీత మమృతేన సర్వ ం।  

యేన యజ్ఞస్త్రాయ తేసప్ ాహోతాతనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త॥ 
 

2. యేసకర్మే ణి ప్ప్చర్న్త ాధీర్మయతోవాచా మనర చారుయన్త ా। 

యతస మ్మే తం మనసస ంచర్ంతి ప్ాణినసనేాే  మనశి్శ వసంకల్ప ంమసా్త ॥  
 

3.యేన కర్మే ణ్య ప్ సోమనీషిణో యజ్ఞశృణ్వ ంతి విదధేషు ధీర్మాః । 

 యద పూర్వ ం యక్షమంతం ప్ప్జానా తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

4.యప్తప జాఞన ముతచేతో ధృతిశచ  యజ్యయ తిర్నరా్మృతం ప్ప్జాస్త ।  

యరే నన ఋ తేకంచనకర్ే  ప్కయతే తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

5.స్తరర్థిర్శ్వవ న్త వయం మనుష్యయ నేే న్త యుతేప్శుభిర్మవ జినీవాన్। 

హృప్తప విష్టం యదచర్ం యవిష్ఠంతనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

6.యసే్మ నన ృచరస మయజూగంస్మ యసే్మ న్ ప్ప్తిష్యఠ ర్శనాభా విభార్మాః ।  

యసే్మ గ ్శి్శ తగాం సర్వ మోతంప్ప్జానాం తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

7. యదప్తష్ష్ఠం ప్తిశతగం స్తవీర్య ం యజ్ఞసయ గుహయ ం నవనావమాయయ ం ।  

దశప్ఞ్చ ప్తిగంశతం యతప ర్ం తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

8. యజాాప్గతో దూర్ముదైతి సర్వ ం తథ్సస ప్సాయ  తథైవేతి । 

 దూర్ంగ మంజ్యచ తిష్య జ్యయ తిరేకం తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

9.యేనేదం విశవ ం జ్గతో బభూవ యే దేవాపి మహతో జాతవేదాః ।  

తదేవాగ్నన సదావ  యుసథా్సస ర్య తసరా్య సదాు చంప్దమాసనాుే  

మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

10.యేన ద్య ాః ప్ృథివీ చానరాిక్షం చ యే ప్ర్వ తాాః ప్ప్దిశో దిశశచ  । 

 తేనేదం జ్గదయ వ ప్ంా ప్ప్జానా తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

11. యేమనోహృదయం యేచదేవాయేదివాయ  ఆపో యే సూర్య ర్శ్శే ాః ।  

తే ప్శోప్తే చక్షుషీ సంచర్ంతం తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 



 

12. అచినాయ ం చాప్ప్మేయం చ వయ కా్తవయ క ాప్ర్ం చ యత్ । 

సూకే్ష్మ త్సస తర్ం జ్ఞఞయం తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

13. ఏక్త చ దశ శతం చ సహప్సం చాయుతం చ । 

న్తయుతం చ ప్ప్యుతం చారుు దం చ నయ రుు దం చ తనేే  జ్సా్త ॥ 
 

14. యే ప్ంచ ప్ంచాదశ శతగం సహప్స మయుతం నయ రుు దం చ ।  

తే అగ్నన చితేషా్ట క్తరాగం శరీర్ం తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

15.వేదహమేతం పురుష్ంమహాజ్న ామాదితయ వర్ ణం తమసాః ప్ర్రాత్ ।  

యసయ  యోన్త ప్రిప్శవ ంతి ధీర్మసనేాే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

16. యస్వవ తం ధీర్మాః పునంతికవయో ప్బహేా నమేతం తావ వృణ్తమ్మనుదం ।  

జ్రవ వర్ం జ్ంగమం ద్ే ర్మక్తశం తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

17. ప్ర్మతప ర్తం చైవ తతప ర్మచైచ వ యతప ర్ం । 

యతప ర్మతప ర్తో జ్ఞఞయం తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

18. ప్ర్మతప ర్తర్ం ప్బహే తతప ర్మతప ర్తో హరిాః ।  

యతప ర్మతప ర్తో ధీశం తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

19. యా వేదదిషు గాయప్ీ సర్వ వాయ పీ మహేశవ రీ ।  

ఋగయ జురస మా ధర్వవ శచ  తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

20. యో వై దేవం మహాదేవం ప్ప్యతాః ప్ప్ణ్వశుి చిాః।  

యసస రేవ  సర్వ వేదశచ  తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

21. ప్ప్యతాః ప్ప్ణ్వంక్తర్ం ప్ప్ణ్వం పురుషోతమాం । 

ఓంక్తర్ం ప్ప్ణ్వాతేా నం తనే్మ  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

22. యోసౌ సరేవ షు వేదేషు ప్ఠ్య తే హయ జ్ ఈశవ ర్ాః । 

 అక్తయో న్తర్ుణో హాయ తేా తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

23. గోభిరాుజ్ష్టం ధనేన హోయ యుష్య చ బలేన చ। 



ప్ప్జ్యా ప్శుభిస పుష్క ర్మక్షం తనేే మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

24. ప్తయ ము కం యజామహే స్తగన్తధంపుషిటవర్ ధనమ్।  

ఉర్మవ రుకమ్మవబనవనానే ృతోయ రుే క్షీయమా మృతా జ్తనేాే  మన జ్సా్త ॥ 
 

25. కైలాస శ్శఖరే ర్మేే  శంకర్సయ  శ్శవాల్యే । 

 దేవతాసపా్త మోదన్తతానేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

26. కైలాసశ్శఖర్మవార హిమవదిర్ికనయ యా । 

నీల్కంఠ్ం ప్తినేప్తంచ తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

27. విశవ తశచ ప్శక్షురుత విశవ తోముఖో విశవ తోహస ాఉత విశవ తరప త్ ।  

సంబాహుభాయ ం నమతి సంప్తస్త్ైర్మద య వాప్ృథివీ జ్నయన్  

దేవ ఏకసనేాే మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

28. చతురో వేదనధీయీత సర్వ శ్వస్త్సమాయం విదుాః । 

ఇతిహాసపుర్మణానాం తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 
 

29. మనోమహానమాుతమానో అర్భ కం మా న ఉక్షనమాుతమాన ఉక్షితమ్ । 

 మానోవధీాఃపితర్ం మోతమాతర్ం ప్పియామానసనాు వ ॥ 
 

30. మానసాోకేతన.... విధేమతే తనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త ॥ 

 

31న ఋతగం సతయ ంప్ర్ం ప్బహే  పురుష్ం కృష్ణపింగల్మ్ । 

ఊర్వవ రేతం విరూాక్షం విశవ రూాయవై నమోనమసనేాే .. మసా్త॥ 

 

32. కప్దుప్దయప్ప్చేత సేమీఢుష్టమాయతవయ సే 

వచేమశనమాగంహృదే । 

సరోవ హేయ ష్రుప్దస ాస్వే రుప్దయనమోఅసా్తతనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త॥ 
 

33. ప్బహే జాఞనం ప్ప్థమం పుర్రాదివ  సీమతస్తస రుచోవేన ఆవాః ।  

సబుధ్నన యా ఉప్మాఅసయ  విష్యఠసస తశచ  యోన్తమసతశచ  వివస.ా. మసా్త॥ 

 

34. యాః ప్ాణ్తో న్తమ్మష్తో మహిైవ క ఇప్దజా జ్గతో బభూవ । 

యఈశేఅసయ దివ ప్దశచ  తుష్ప దాః కసే్వ దేవాయ హవిష్యవిధేమత... జ్సా్త॥ 



 

35. య ఆతే ద బల్ద యసయ  విశవ  ఉాసతే ప్ప్శ్శష్ం యసయ  దేవాాః । 

యసయ ఛాయామృతం యసయ మృతుయ ాః కస్వే దేవాయ హవిష్య విధేమ 

తనేే మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త॥ 
 

36. గనధర్మవ ర్మందు । ప్శ్శయంత తనేే మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త॥ 
 

37. యోరుప్ో అగ్నన యో। అసా్త తనేే మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త॥ 
 

38. నమకం చమకం చైవ పురుష్ సూకంా చ న్తతయ శ। 

మహా దేవసయ  తతుల్య ం తనేే మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త॥  
 

39. య ఇదగం శ్శవసంకల్ప గం సద ధ్యయ యన్త ాప్బాహే ణాాః ।  

తేప్ర్ంమోక్షం గమ్మష్య న్త ాతనేే  మనశి్శ వసంకల్ప మసా్త॥ 

ఓం నమో భగవతే రుప్దయ.. 

॥శ్శవసంకల్ప గం హృదయాయ నమాః॥ 


